
Rettslære 1 og 2  
 

Rettslære gir en innføring i hvordan man går fram for å løse juridiske 
problemer. Faget omfatter mange sentrale rettsområder, som berører 
dagliglivet til enhver samfunnsborger. For eksempel hvilke regler gjelder ved 
kjøp og salg? Rettighetene og pliktene ved å ha en jobb? Forskjellen mellom 
det å være gift kontra samboer? Hvordan påvirker menneskerettigheter 
hverdagen vår?  Man lærer også juridisk metode, som gir et godt grunnlag for å 
argumentere for et standpunkt, eller legge fram en sak på en god og 
overbevisende måte.    
 
Rettslære gir en innføring i hvordan man løser juridiske problemer. Aktuelle spørsmål 
kan være 

 Hva kan du selv bestemme før du er 18 år? 

 Dine rettigheter i arbeidslivet? 

 Ekteskap eller samboerskap? 

 Dine rettigheter ved kjøp og salg?  

 Hvordan påvirker menneskerettighetene din hverdag? 

 
 

Vi bruker juridisk metode for å løse problemstillinger innen fagområdene som er gitt 
nedenfor. Rettslære består av to programfag: rettslære 1 og rettslære 2. Fagene kan 
velges uavhengig av hverandre, men vi anbefaler å starte med rettslære 1 på Vg2 og 
eventuelt fortsette med rettslære 2 i Vg3. 
Rettslære 1:  

 Metodelære 

 Familie- og arverett  

 Arbeidsrett 

 Strafferett 

 Rettergangsordningen 

Rettslære 2:  



 Metodelære 

 Erstatningsrett 

 Menneskerettigheter 

 Avtalerett 

 Kjøpsrett og forbrukerrett 

 Forvaltningsrett 

Vi følger rettssaker i Oslo Tingrett eller Borgarting lagmannsrett! 
 

https://www.udir.no/kl06/RTL1-03/Hele/Komplett_visning 
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