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sentrum!
Nesten 150 ar med tradisjoner
Stor skole - mange programfag a velge mellom
Dyktige laerere med ambisjoner for elevene sine

Stor kontaktflate: Tett samarbeid med naeringsliv og ulike
organisasjoner

Mye elevmedvirkning i skolemiljpet - sosialt og faglig fokus

Oslo




Litt om vgl-elevene

Fra over 50 ulike ungdomsskoler i og utenfor Oslo
Mange kommer alene eller som en av fa fra sin skole
Studiespesialisering, salg, service og reiseliv og forberedende vgl

En unik anledning til & mgte nye venner, men ogsa et stort ansvar med tanke
pa inkludering
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Fokus pa a bygge klassemiljo

» Leererstyrte aktiviteter R
. ) -“.I“..”“.H_'.“!!'—" "

» Makkerskapsprogram 1 1 m -
» Fokus pa a inkludere hele klassen/ e 4 n by &=
jente-/guttekveld Ny t ki

e Trivselsrunder istorefri: vakne
voksne som ser!

- Apne dorer, lett tilgjengelige for
Vgl

» @Okt fokus pa bredde i
elevaktivitetene: noe for alle

» Systematisk elevoppfelging og
hyppige samarbeidspunkter
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Fadderordningen

Hver klasse har fatt utdelt faddere

11 faddersjefer + mange faddere som er
med og hjelper til

Skal hjelpe dere til bli kjent med
hverandre og med skolen

Sakalte "fadderleker” i Frognerparken
og andre steder pa kveldstid er ikke i
regi av skolen
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Mange voksne er her for elevene - se kontaktinfo pa
hjemmesiden

Oslo

Studieleder Nils-Helge Rud
Trinnleder for salg, service og reiseliv: Ashild L. Andersen

Ass. rektor og trinnleder for vgl studiespesialisering:
Taran Leifson (starter forst 15.09)

Leder for elevtjenesten: Espen Halvorsen
(starter 01.09)

Radgiver for vg1ST: Kathleen Gundersen
Radgiver for FG (og vg3ST): Olav Birkeland

Radgiver Salg, service og reiseliv (og vg2ST): Nikolai
Engelstad

Miljoterapeuter: Eline Fgrland og Jan Thorbjgrnsen
Miljgarbeider/assistent: Bianca Rabago
Helsesykepleiere Siv Skovli + Marte Lien

IMDI-radgiver Amna

8/25/2023



Vare andre samarbeidspartnere

Pedagogisk -psykologisk tjeneste (fast pa skolen)

Integrerings- og Mangfoldsdirektoratet: minoritetsradgiver pa skolen

Oppfelgingstjenesten i ulike bydeler
Politi og kriminalitetsforebyggende nettverk (Salto)
Barnevernstjenesten
Bydel Frogner: Enhet for helse, barn og unge
Psykolog, ruskonsulent, familieveileder, uteseksjonen

Helsesykepleier Siv

O
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Hvordan jobber vi med tilrettelegging pa OHG

Universelle tiltak kanveere: rammene for timen,
elevene vet hva de skal gjgre, forventningene er

tydelige, laeringsmiljg: gruppaer "trygg", det
- jobbes aktiv med positive relasjoner

Searskiltetiltakkanveere:
begrepsforklaringer, ekstra hensyn til
plasseringiklasserommet, hgytlesning,
m.m reduksjon av mengde, tilrettelagt
kroppsaving

Spesialundervisning: bruk av ekstra
ressurser, reduksjoniinnhold ( fierner
mal fra laereplanen, eller reduksjon i
mengde). Organisatorisk — opplaeringen
gisimindre gruppe eller 1:1.
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Lurer dupa om barnet ditt far det hentrenger?

Hadde barnet ditt ekstra hjelp pa ungdomsskolen som ikke fremkommer i
papirer fra ungdomsskolen?

Lurer du pa om barnet ditt har behov som skulle veert kartlagt mer?

Lurer du pa om barnet ditt har krav pa seerskilt tilrettelegging eller
spesialundervisning?

Svar pa Forms-undersgkelsen visender ut fredag 25.08
Eller ta kontakt med radgiver; helst pa mail
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Skole-hjemsamarbeid
- hva trenger viav dere?
Dere kjenner barna deres best. Vi gnsker & veere sa godt rustet vi kan til a

mgtes elevenes behoy, i og utenfor klasserommet. ,&penhet gir mer rom for
tilpasninger. Vi har taushetsplikt!

Digital kommunikasjon gjgr samarbeid lettere: skolemelding, VIS. Fglg med,
dette er inforettilomma

Gi tid! Snakk med barna deres og still spgrsmal, ogsa om deres sosiale liv pa
skolen. Hvordan er de til & inkludere andre?

lkke ngl med a ta kontakt med oss hvis dere har bekymringer. Vi trenger
dere med pa laget!

O
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Mye som skjer pa skolen

* Revyen

* Temadager

e OHGames

e Elevsamfunnet Mercur

* Grotfest

* Innsamlingsaksjon

. ,&pen gymsal

e Ulike klubber:
Sjakklubb
Debattklubb
Perleklubb
Spillklubb

Oslo




Rykter og usannheter

"Faddere" som feilinformanter
Jodel som egger opp elevene og utleser bekymring

Virkemidler skolen tar i bruk

o
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Russ og rus

Oslo

Mye fokus pa begge deler i media de senere ar

| vg3 varen 2023 var ca. 70% av elevene pa russebuss - en
okning etter pandemien

Snakk med ungdommen deres om russebus - hvordan
rekrutteres det til bussen?

Ma alt det sosiale dreie seg om russebuss?

Utfordringer i ungdomsmiljger med rus - alkohol sa vel som
ulovlige stoffer

e Rusundervisning pa OHG i hgst - helsesykepleier og ruskonsulent
* Nulltoleranse for kjop, salg og bruk i skoletiden
* Tett kontakt med forebyggende enhet i politiet



Skolehelsetjenesten ved OHG

Til stede hver dag

Hva tilbyr vi?
e Undervisning

Rusforebyggende opplegg
Helsesgsters hjgrne

HFU og HFG
Meningokokkvaksinering

0O
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Foreldre, dere er viktige i tenaringens liv

Deres rolle som foreldre er veldig viktig

Hjelp barna deres a ha fokus pa det de far til,
ikke det de ikke far til

Bidra til gode rutiner

i
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A std i den krevende overgangen til vgs

Selv om ungdommene deres na
har startet i VGS, har dere har fortsatt
noe a si

Stor overgang sosialt og faglig

God start - opplegg for alle vgl-
klassene

Oslo

25.08.2023
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Tips fra VG3-elever:

«Folk kan fa det til & virke som om alt
dreier seg om buss, og at du nesten
ikke kan ha det goy uten a veere pa
buss. Det er det ikke slik i det hele
tatt. Na har jeg gatt pa ohgi 2 ar og
veert pa buss, og nar jeg ser tilbake sa
var det absolutt ikke nedvendig a veere
pa buss for a ha det goy! Det er nesten
slik at jeg angrer, og det horer man
flere og flere si etter hvert(...)»

«Veer deg selv, selv om det er veldig lett & bare
"blende” inn i mengden og gjore/si/mene det
"alle” andre gjor. Mange er kanskje ikke
komfortable med & veere seg selv i starten, men
hvis du terr, kanskje flere vil! Da blir det ikke
lenger "alle" andre gjor/sier/mener noe»

«lkke veer redd for & snakke med
noen du ikke kjenner fra for. Jeg
gjorde det med to jenter i
matteklassen i 1. Og de har na blitt
to av mine beste klassevenninner»



Fravaersregelen

Elever kan ikke ha mer enn 10% udokumentert fravaer

Ved kronisk sykdom eller sykdom over tid, bor legeattest leveres. Fraveeret
kandaunntas 10% regelen

Hvis fravaer skal unntas 10%-grense, ma det dokumenteres ihht reglene
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Valg av matematikk
-1Peller 1T

Oslo

1P (praktisk) 1T (teoretisk)

Elevene har blitt satt i grupper ut fra
hva de valgte da de sokte

Matematikkleerer gir informasjon om
fagene i forste matematikktime

De fleste emnene i 1P er kjent fra
ungdomsskolen

1T vanskeligere fag enn 1P, tempoet er
hoyt, mye nytt stoff

Elevene far veiledning av
matematikklaerer hvis de er usikre pa
om de har valgt riktig fag

25.08.2023
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Matematikk er obligatorisk i Vg2, men ikke i Vg3

Vgl Vg2 Vg3
1P (5t) 2P (3t)
S1 (5t)
1T (Y S1 (5t) S2 (5t)
R1 (5t)
R1 (5t) R2 (5t)

Alle kombinasjonene i tabellen gir generell studiekompetanse

Tabellen viser at det ikke er anbefalt a haR1 eller S1 dersom man har valgt

1P i vgl

Lytt til fagleerers rad

Oslo

25.08.2023
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Valg av matematikk 1P eller 1T

De fleste studier krever generell studiekompetanse

Men medisin, farmasi, skonomi og noen realfagsstudier krever S1 +S2 eller
R1

Kombinasjonen R1+R2 kreves ved mange bachelor- og masterstudier
innenfor realfag

Viktig: Sjekk www.samordnaopptak.no hvilke matematikkfag som kreves
for de ulike studiene

Ta gjerne kontakt med fagkoordinator i matematikk, Vigdis Oskarsdottir, ved
sporsmal: vigdis.oskarsdottir@osloskolen.no

o
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Leksehjelp i matematikk, naturfag og geografi

Mandager fra kl.1430-1800
Tirsdager fra kl.1415-1700

* Oppstart leksehjelp i uke 37

o
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Folg skolen pa sosiale medier!

Instagram - ohgvgs

OHG - Facebook

o
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Oslo Handelsgymnasiums stiftelse

0O
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Oslo Handelsgymnasiums Stiftelse er basert pa
tidligere legater og donasjoner

Stiftelsens formal er a stotte elever, rektor og leerere, samt uteksaminerte
elever ved Oslo Handelsgymnasium. Stiftelsen forvalter midler som skal
komme skolen til gode

Det skjer gjennom
» Aktivitetsmidler for ndvaerende elever til ekstraordinaere tiltak som turer, aktiviteter

llet, 09
O . l . OHG stiftelsen 004 kulle

L

ng for 2
13 rs skoleg? fra OHG
Jsgymnasium avslutni ,::ke risen til ARETS EEV
Oslo Hande!sa! | stede for 8 OVer

a var til

Arets Elev og stotte til tiltak som viser og forsterker de verdier som var skole skal
sta for

Rektor og skolens ansatte til ekstraordinaere tiltak som styrker fagligprofesjonen
ved skolen som ogsa kommer elevene til gode

Bevare og videreutvikle WW2 bunkeranlegget som er under Oslo Handelsgymnasium

@
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Stott gjerne stiftelsen og gjor den kjent

Finn informasjon om den pa stiftelsens Facebook-side: OHG Stiftelsen
Les om hva stiftelsen stotter og folg gjerne siden

Finn informasjon om hvordan stette den

Ta gjerne med et informasjonsark - kontaktinfo m.m. finnes der

En sterkere stiftelse kan bidra i enda stegrre grad til a gjgre OHG til en bedre skole

o
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Rom —komadarer
100

1STA Aleksander Jeeger

1STB 101 Marianne Kvig og Runar Thorstensen
1STC 102 Veronika Harder

1STD 103 Linn Hepsp og Steinar Mokkelgjerd
1STE 104 Olav-Inge Nordbotten og Julie Legernes
1STF 105 Sissel Lone og Espen Erdahl

1STG 106 Mina Gjestvang og Eirik Vold

1STH 107 Torun Leberg og Henrik Garnvik

1STI 108 Mads Torp og Erik Aukner

1STJ 109 Kristin Larssen og Ane Witt

208 Silje Lgland og Synne Breien

1FGYA 308 Marianne Mgrkedal

1FGYB 309 Elisiv Gregersen
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