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AGENDA

Høsten så langt og tiden fremover

Skolens satsningsområder

Fag, eksamen, opptak

Innsamlingsaksjonen Impande

Innlegg fra helsesykepleier

Litt informasjon om OHGs stiftelse
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Skolens satsningsområder

Fokus på å bygge trygge læringsmiljø 
der alle er inkludert

Vi er en Drømmeskole; Mange elever på 
vg2 er elevmentorer og gjør en 
kjempejobb!

Forskning viser at fellesskapende 
undervisning gir bedre 
læringsresultater :Klassekart og 
makkerskap i alle fag 

Vurderingsarbeid som gir lærelyst, 
nettverk med andre skoler
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Aktiviteter på skolen 
- noe skjer nesten hver dag

Klasseturneringer i dodgeball, basket, 
volleyball, fotball

Åpen gymsal mandag, tirsdag og fredag

Sjakk i aulaen på mandager

Ny kantine

Miljørom med biljard, golf, Playstation
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Hva skjer fremover?

Halloween fredag 31.10

Sykt stress – alle vg2-klasser inviteres  til foredrag fra 
helsesykepleier og bydelen, om stress og søvn.

Impande-aksjonen tirsdag 11.nov

Hyggelige dager i desember: Luciamarkering 13.des og 
grøtfest i aulaen 16.des.

Muntlig vurderingsdag i fremmedspråk 28. nov

Vurderingsdag i matematikk 5.desember

Siste skoledag før jul/juleavslutning i aula: 
Fredag 20. desember

Første skoledag etter juleferien er mandag 5.jan – 
1.termin slutter, karakterer publiseres 14.01.

Samtaledag tirsdag 16 jan. Foresatte inviteres med

Foreldremøtet 28. januar, her kan man møte faglærerne

Revy 5.-16. januar
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Fag i vg2 – og eksamen

Få timer med kontaktlærerklassen

• Kroppsøving, norsk og historie (ikke avsluttende fag)

Fremmedspråk er avsluttende i år for alle som hadde fremmedspråk på 
ungdomsskolen

Fire programfag (inkl. matematikk)

•  matematikk i tillegg til tre valgfrie programfag (alle er avsluttende fag)

Alle skal ha én eleveksamen i vg2, enten skriftlig eller muntlig/muntlig-
praktisk
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Ikke vurdert og ikke bestått

Elever som får karakteren 1 i standpunkt får mulighet for særskilt 
eksamen høsten 2026 (skolen kontakter eleven)

Elever som får ikke vurdert til standpunkt må ta faget som privatist

Elever som stryker på eksamen, får mulighet til ny eksamen høsten i vg3

Elever som er dokumentert syk på eksamen får rett til utsatt eksamen 
høsten i vg3 (samme fag)

Mer om dette på foreldremøtet 28. januar
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Fagvalg til vg3 og skoleplass i vg3

Vi minner om at alle må søke skoleplass også til vg3 i VIGO før 1. mars

Valg av programfag til vg3 skjer i januar/februar (i InSchool)

Man må fortsette med to av programfagene fra vg2 til vg3 (finnes unntak noen unntak)

Man har normalt tre programfag i vg3 (unntak for de som ikke hadde fremmedspråk i 
u-skolen, har forsert et programfag)

Fagtilbudet til skolen ligger på skolens hjemmeside under ‘Fagtilbud’

Vi minner om at man må ha bestått alle fag og eksamener for å få vitnemål etter vg3
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Nytt opptakssystem til høyere utdanning f.o.m. 
2028/2029

Maks to realfagspoeng (tidligere 4), halvt poeng pr. kurs (1 for R1 og Fysikk 2)

Ingen språkpoeng for fremmedspråk programfag (f.eks. nivå III)

Fra kjønnspoeng til kjønnskvotering på noen studier 

Førstegangsvitnemålskvoten utvides til 65%, og gjelder til man er 23 år (nå 21 år og 
50%) – Reglene for førstegangsvitnemål allerede noe endret slik at flere trolig får det

I ordinær kvote: 

• Ett tilleggspoeng for sivil- eller førstegangstjeneste t. Altså: Ikke lenger tilleggspoeng for alder, 
folkehøyskole, og høyere utdanning 
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Mange voksne er her for elevene – se kontaktinfo på 
hjemmesiden

Rektor: Tone Fairway

Trinnleder vg2: Linn A. Blomfeldt

Ass. rektor: Taran Leifson

Studieleder: Nils-Helge Rud

Rådgiver vg2ST: Olav Birkeland

Miljøterapeuter: Eline Førland og Jan 
Thorbjørnsen

Helsesykepleier: Siv Skovli 

Mangfoldsrådgiver: Hege Tørdal
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Tittellysbilde bilde positiv logo og bilde

Foreldrerollen 
når ungdommen 
snart
 fyller 18 år

Tema fra helsesykepleier: 
Hvordan være en god støtte 
for ungdom som nærmer seg 
voksenlivet?
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Ungdommens stemme – 
Hva sier de selv? 
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"Når jeg ikke kommer 
hjem, er det ingen 
som etterlyser meg."

"Jeg skulle ønske 
vi gjorde mer 
sammen som 
familie."

"Jeg vil ikke plage 
mamma og pappa med 
problemene mine – de er 
slitne og blir lei seg."
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Ungdom skal fly på 
egenhånd

Ungdommen skal fly på egenhånd. 
Foreldrene skal passe på at de tar av og 
lander trygt
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Tips til foreldre:

Vær til stede uten å presse

Vis interesse for ungdommens liv

Sett grenser med respekt

Snakk om vanskelige temaer – selv om 
det er ubehagelig. 

Middag sammen uten skjermer

Felles turer eller hobbyer

Spørsmål som åpner for samtale: 
"Hvordan har du det egentlig?" 

Bekreft følelsene: "Det høres vanskelig 
ut."

22.10.2025 15



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

OHGs innsamlings- 
og solidaritetsaksjon 
2025



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv 
logo benyttes alltid 
lyse bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
og følg lovlige farge
kombinasjoner.

Impande

Et alternativ til OD-dagen

OHG samarbeider
med Impande Norway (n
on-profit), som har drevet
barnehage- og
skoleutvikling i KwaZulu-
Natal i over 15 år

Utdanning er det 
viktigste våpenet mot 
fattigdom
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PROSJEKT –
LICEBO 
BARNEHAGE

• Vært i drift siden 2018

• 15 kvadrat

• To frivillige voksne og 27 barn

• Ikke tilgang til toaletter eller vann

Mål: nytt, solid bygg med tilgang til rent vann og  
sanitæranlegg slik at de kan få statlig støtte til lønn til ansatte 
og mat til barna
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Hvordan er 
innsamlingsaksjonen 
organisert?

Hver elev på OHG vil lage sin egen 
innsamlingsside på Spleis hvor 
venner/bekjente eller andre kan bidra digitalt 
(mål 500kr) 

Selve innsamlingen varer fra 3. november til 
21. november.

Vi vil også ha en halv «innsamlingsdag» den 
11.november hvor elevene jobber/selger 
boller/går rundt med brosjyrer om 
innsamlingsaksjonen.

Alternativt opplegg på skolen den 11. 
november for elever som ikke vil delta på 
innsamlingen 
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Oslo Handelsgymnasiums Stiftelse er basert på 
tidligere legater og donasjoner

Stiftelsens formål er å støtte elever, rektor og lærere, samt uteksaminerte 
elever ved Oslo Handelsgymnasium. Stiftelsen forvalter midler som skal 
komme skolen til gode

Det skjer gjennom

• Aktivitetsmidler for nåværende elever til ekstraordinære tiltak som turer, aktiviteter 
o.l.

• Årets Elev og støtte til tiltak som viser og forsterker de verdier som vår skole skal 
stå for

• Rektor og skolens ansatte til ekstraordinære tiltak som styrker fagligprofesjonen 
ved skolen som også kommer elevene til gode

• Bevare og videreutvikle WW2 bunkeranlegget som er under Oslo Handelsgymnasium
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Støtt gjerne stiftelsen og gjør den kjent

Finn informasjon om den på stiftelsens Facebook-side: OHG Stiftelsen 

Les om hva stiftelsen støtter og følg gjerne siden

En sterkere stiftelse kan bidra i enda større grad til å gjøre OHG til en bedre skole

    Vipps: 519120
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Klasserom og kontaktlærere

22.10.2025 22

Klasse Rom Kontaktlærer

2STB 300 Elisabeth Mong-Nybo

2STC 301 Merete L. Ådnegard

2STD 302 Preben F. Brynemo

2STE 303 Ruth E. Vedvik ved Olav Birkeland (rådgiver)

2STF 304 Christine Sjøgren-Eriksen

2STG 305 Odd Vegard R. Paulsen

2STH 306 Karoline S. Vargdal

2STI 307 Christoffer Linnestad
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